FJÄRDE BREVET
4.1. INLEDNING

Archana Guha
Under mitten av 70-talet genomfördes i Indien en klappjakt på misstänkta revolutionärer, så kallade naxaliter. Undantagstillstånd infördes i juni 1975. Det beräknades att över 40 000 politiska fångar hölls inspärrade utan rättegång, främst i delstaterna Uttar Pradesh, Madhya Pradesh, Maharashtra och Västbengalen. Många hade torterats under förhören, en del avled av behandlingen. I fängelserna satt naxaliterna fjättrade med fotbojor.

Archana Guha var rektor för en flickskola i Kolorah, en stadsdel i Calcutta, Västbengalen. Hon greps 1974 vid en polisrazzia mitt i natten. Man sökte efter hennes bror, som misstänktes tillhöra naxaliterna. Archana Guha och två andra kvinnor fördes till polishuset. Hon torterades i 28 dagar. Då hon därefter frigavs som oskyldig var hon förlamad i båda benen och hade skador över hela kroppen. För att dölja polisens brott greps hon igen direkt efter frigivningen och hölls fängslad i flera år, utan åtal eller dom.

Då Archana Guha äntligen frigavs var hon fortfarande rullstolsbunden. Hon tog upp kampen mot sina torterare, väckte åtal mot polisen, namngav dem som hade gjort henne till invalid, krävde skadestånd och medicinsk rehabilitering. Men polisen hade resurser att med skickliga advokater och otaliga procedurfrågor dra ut på domstolens handläggning av målet. Månader blev år.

Sex år efter gripandet kom Archana Guha till Köpenhamn och det nystartade centrum för rehabilitering av tortyroffer som upprättats vid Rigshospitalet av doktor Inge Genefke, med stöd från Amnesty. Med hjälp av dess mångsidiga behandling kunde hon till slut lämna rullstolen. Hon har därefter blivit kvar i Danmark och även deltagit arbetet vid kliniken. Hon är nu gift med en dansk. Först 1999 avslutades rättegången mot dem som hade torterat Archana Guha. Hon deltog i svenska Amnestys kampanj mot tortyren under 2000–2001.. Hon kunde då berätta att hennes torterare hade fällts av domstolen men fortfarande befann sig på fri fot i väntan på prövning i högre instans.

Lärdomar
Det finns tre viktiga saker att lära av fallet Archana Guha:

1. Grov tortyr kan förekomma – och döljas – även i demokratiska stater. Indiens premiärminister under åren 1966–1977 och 1980–1984 var den av många beundrade Indira Gandhi. 

2. Ett tortyrfall är inte avslutat i och med att den drabbade friges. Följderna kan sträcka sig över 25 år eller mera.

3. Det finns numera möjligheter att rehabilitera tortyroffer – även om resurserna fortfarande är alltför knappa.

4.2. FAKTA

Amnesty Internationals tolvpunktsprogram för förebyggande av tortyr
Tortyr är en fundamental kränkning av de mänskliga rättigheterna, fördömd av det internationella samfundet som en kränkning av människovärdet. Internationell rätt tillåter inte tortyr under någon omständighet.
   Ändå fortsätter tortyren, dagligen och över hela världen. Det behövs omedelbara åtgärder för att totalt utplåna bruket av tortyr.
   Amnesty International uppmanar alla regeringar att genomföra följande tolvpunktsprogram för förebyggande av tortyr. Organisationen uppmanar berörda individer och organisationer att gemensamt verka för tolvpunktsprogrammets genomförande. (Programmet återges här något förkortat.)
1. De högsta myndigheterna i varje land skall visa sitt oinskränkta avståndstagande från tortyr. - - -  De skall klargöra för alla polismän, militärer och medlemmar av andra säkerhetsstyrkor att tortyr aldrig kan tolereras.

2. Tortyr sker ofta medan offren hålls isolerade – oförmögna att kontakta människor som skulle kunna hjälpa dem eller få reda på vad som händer dem. - - - Regeringar skall garantera att alla fångar ställs inför en opartisk domstol utan dröjsmål så snart de har tagits i fängsligt förvar. Fångar skall ha rätt att träffa anhöriga, advokater och läkare omgående, och därefter regelbundet.

3. I vissa länder äger tortyr rum i hemliga centra, ofta sedan man låtit offren "försvinna" efter gripandet. Regeringar bör försäkra sig om att fångar hålls i officiellt erkända häkten eller fängelser, och att anhöriga, advokater och domstolar omedelbart får riktiga uppgifter om fångars gripande och var de befinner sig. - - -


4. Alla fångar skall omedelbart underrättas om sina rättigheter, inklusive rätten att inlämna klagomål rörande behandlingen av dem och rätten att utan dröjsmål få lagligheten av frihetsberövandet prövat av en domare. Domare skall utreda alla tecken på tortyr och besluta om frigivning om fängslandet inte är lagligt. En advokat skall närvara vid varje förhör. - - -  De myndigheter som ansvarar för förvar skall vara åtskilda från de myndigheter som ansvarar för förhör. Det skall ske regelbundna och opartiska inspektioner av alla fånganstalter. - - -


5. Regeringar skall anta lagar som förbjuder och förebygger bruk av tortyr. - - - Alla typer av kroppsstraff skall avskaffas. Förbudet mot tortyr får inte under några som helst omständigheter åsidosättas - inte ens i krig eller vid någon form av undantagstillstånd. 

6. Alla klagomål och rapporter om tortyr skall undersökas skyndsamt, opartiskt och effektivt av ett oberoende organ. - - - Undersökningsmetoder och rön skall redovisas offentligt. Tjänstemän som misstänks ha deltagit i tortyr bör bli avstängda från sina tjänster så länge utredningen pågår. Klaganden, vittnen samt andra berörda skall skyddas från hotelser och repressalier.

7. De som är ansvariga för tortyr måste ställas inför rätta. Denna princip skall gälla var de än råkar befinna sig - - - och oavsett hur lång tid som har förflutit sedan brottet begicks. Regeringar skall - - - utlämna föregivna torterare och samarbeta med varandra vid sådana förfaranden. - - - Order från en överordnad tjänsteman kan aldrig rättfärdiga tortyr.

8. Regeringar skall försäkra sig om att uttalanden eller annat bevismaterial som har framtvingats under tortyr aldrig kan åberopas inför rätta. - - -


9. Under utbildningen av alla tjänstemän som har att göra med förhör, medicinsk behandling eller uppsikt över fångar, skall det göras klart att tortyr är ett brott. Alla tjänstemän skall veta att det är deras rättighet och plikt att vägra lyda varje order om att utöva tortyr.

10. Tortyroffer och deras närmast anhöriga skall ha rätt till fullgod upprättelse från statens sida, inklu-sive skadestånd samt tillfredsställande läkarvård och rehabilitering.

11. Alla regeringar bör - - - ratificera de inter-nationella dokument som berör skydd och åtgärder mot tortyr - - - samt avge förklaring om klagorätt för andra stater samt enskilda personer. Regeringar skall iaktta rekommendationer som har utfärdats av internationella organ och experter rörande före-byggande av tortyr.

12. Regeringar skall utnyttja alla tillgängliga kanaler för att påverka regeringar som anklagas för tortyr. De skall försäkra sig om att överföring av kunskap eller utrustning till annat lands militär, säkerhetstjänst eller polis inte underlättar tortyr. Regeringar skall inte tvinga en person att återvända till ett land där han eller hon riskerar att utsättas för tortyr.


4.3. FÖRDJUPNING
 
Tolvpunktsprogrammets tillämpning

Det här tolvpunktsprogrammet antogs av Amnesty International i oktober 2000 som ett led i strävandena att förhindra tortyr och misshandel av människor som fängslats eller på andra sätt befinner sig under en stats kontroll. Amnesty International kräver att regeringar skall leva upp till sina internationella åtaganden att förhindra och straffa tortyr, oavsett om brottet begås av företrädare för staten eller av någon annan individ. Amnesty International motsätter sig tortyr även när brottet begås av väpnade politiska grupper. 
Många fall av tortyr eller befarad tortyr har uppmärksammats under senare år – i Tjetjenien, i Abu Ghraib och Guantánamo, i samband med hemligt fängslande och mystiska transporter av misstänkta terrorister... På vilka punkter har man i sådana fall brutit mot kraven i tolvpunkts-programmet?

Vilken eller vilka av de tolv punkterna anser du vara mest avgörande för framgångsrika insatser mot bruket av tortyr?

Vilka tortyrmetoder förekommer i vår tid?

Nästan all tortyr går ut på att orsaka största möjliga ångest och smärta under längsta möjliga tid utan att offren avlider – eller utan att de avlider i förtid. Valet av metoder är ofta beroende av nödvändigheten att på olika sätt dölja eller förneka vad man har gjort (så kallad maximum deniability = största möjlighet att förneka övergrepp). För arbetet mot tortyr i enskilda fall kan det ofta vara viktigt att försöka klargöra vilken typ av tortyr man står inför.

A. Metoder som efter en kortare tid i häkte inte ska ha lämnat synliga spår

Psykisk tortyr: Hotelser mot den gripne, skenavrättningar, hotelser gällande den gripnes nära anhöriga. Att bunden få bevittna våldtäkt av hustru eller dotter. Total isolering utan ljud eller ljus (sensory deprivation). Våldsamt ljud och starkt blinkande ljus för att hindra sömn. 

Fysisk tortyr: Kvävning genom plastpåse över huvudet som snörs åt kring halsen. Kvävning genom att huvudet tvingas ner i en balja med vatten – alternativ en spann med urin och avföring. Upplevelse av kvävning genom så kallad water-boarding. Slag mot huvudet med ett mjukt men tungt tillhygge, t ex en strumpa fylld med sand. Tvång att stå upp under flera dygn. Förvaring i en delvis vattenfylld cell. Tortyr med elektricitet.

B. Metoder där skadorna förväntas läka efter en något längre tid i isolering

Olika slag av upphängning i smärtsamma ställningar (”papegojpinnen”: offret placeras hängande med en metallstång i knävecken, framåtböjd och med armarna under stången, sammanlänkade framför underbenen). Fången får armarna sammanlänkade bakom ryggen och hissas upp med ett rep som fästs i handklovarna. Fången hängs upp med huvudet nedåt. Fången placeras sittande på en vass planka, med tunga vikter fästa vid de sammanlänkade fötterna. Långvarig misshandel. Förvaring i utrymme som bara tillåter att fången står upp. Sexuella övergrepp – ofta med tillhyggen som batonger, flaskor osv. 

C. Metoder där man inte bryr sig om att skadorna syns
Grov misshandel med tillhyggen. Falaka (se Mehdi Zanas vittnesmål.) Klämskador med hjälp av tänger och dylikt. Utdragna naglar. Bränning med cigarretter eller glödgade metallföremål. Skärsår på armar och bål. Stegvis stympning av fingrar, öron, näsa, bröst, könsorgan. Utstuckna eller sönderbrända ögon.
Källorna för den här genomgången är: Amnestys årsrapporter; tidigare landrapporter om bland annat Argentina, Brasilien, Chile, Colombia, El Salvador, Filippinerna, Guatemala, Jugoslavien, Mexiko, Peru, Sovjetunion, Sydafrika, Turkiet; temaböcker om tortyr (”Tortyren på 80-talet”, ”Maximizing Deniability”, ”Disappearances, A Workbook”); enskilda publicerade vittnesmål; egna intervjuer (Bo Lindblom). 

Vilka förebyggande åtgärder (se tolvpunktsprogrammet!) skulle kunna hindra eller försvåra bruket av de här metoderna?

Om du går igenom Blixtaktioner från senare tid (se http://www.amnesty.se ), i vilka fall kan det röra sig om tortyr enligt A, B eller C i listan ovan?

På 70- och 80-talet spred sig bruket av förnekade gripanden (= ”försvinnanden”, ofta = tortyr till döds) som en löpeld från land till land. Genom att med allt säkrare dokumentation kunna avslöja vad som pågick och vilka som var ansvariga, lyckades aktivister för mänskliga rättigheter i allt väsentligt stoppa den här formen av förtryck, eller i varje fall kraftigt begränsa den. Kan du i den allmänna nyhetsförmedlingen och i Amnestys rapporter hitta exempel på att förnekade gripanden fortfarande förekommer? I vilka länder?
Om tolvpunktsprogrammet

● Finns dessa garantier i Sverige? Var kan det finnas brister?
● Vilka garantier saknas i olika problemländer?

● Flera punkter i programmet förutsätter att den ansvariga regeringen eftersträvar att få ett slut på tortyren. Vad bör man göra om så inte är fallet?

● Under vilka förhållanden kan en civil regering ha svårigheter att få polis och militär att godta ett effektivt förbud och beivrande av tortyr?

● Vilka internationella insatser kan påverka utvecklingen?

● Hur skulle du vilja prioritera de olika kraven? Välj ut de tre punkter som du anser viktigast!

Att informera om tortyr
● Hur ska man kunna informera om sådant som tortyrmetoder utan att folk stänger av?

● Hur ska man kunna övertyga de tvivlande om att Amnesty faktiskt har en säker och väl kontrollerad dokumentation om de här förhållandena?

● Hur ska man undvika att information om tortyr används som någon sorts perverterad våldsporr av människor med sådana intressen eller behov?

● Finns det en risk att information om tortyrmetoder ger vissa människor uppslag till privat verksamhet?

● Var anser du själv att man bör dra gränsen mellan å ena sidan tortyr, å andra sidan grym, omänsklig eller förnedrande behandling eller bestraffning? Behövs en sådan gränsdragning?

Om du arbetar i grupp: diskutera olika möjligheter och anteckna förslag!
4.4. TIPS OCH FRÅGOR OCH SVAR
Kom ihåg: synpunkter och frågor kan sändas till kursvärden

boilindblom@hotmail.com 

Bo Lindblom, Byvägen 32, 312 95 Laholm, tel: 0430-223 64

